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TEMAS A DESARROLLAR EN EL TALLER DE TANATOLOGÍA. 
 

1. El ser humano ante la muerte: 
Identificar la muerte como parte del proceso de la vida del ser humano. 

2. El dolor y el sufrimiento: 
Distinción psico-afectiva y espiritual entre dolor y sufrimiento. 

3. Preparación espiritual ante la muerte: 
El hombre como ser espiritual debe estar abierto al concepto que ha tenido de Dios.  

4. Etapas del duelo: 
Negación, irá, regateo, depresión, aceptación. 

5. Luto y duelo: 
Actitudes internas y actitudes externas.  

6. La pérdida: 
Diferentes tipos de perdida. 

7. La familia ante la muerte: 
La muerte de un hijo, de un padre, de un hermano, de la pareja y el papel que la familia juega en el proceso de duelo. 

8. La ortotanasia y los cuidados paliativos: 
Curar a veces, mejorar a menudo, ayudar siempre.   

9. La sexualidad en el enfermo terminal: 
La afectación del funcionamiento sexual a causa de varios factores. 

10. La donación de órganos un regalo de vida:  
                 Como ejercicio de solidaridad y fraternidad humana.  
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